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Kalenderwoche 7

Montag, 12.02.2024

Kartoffeltaschen mit Tomaten-Mozzarella-Füllung (E), dazu Ratatouillegemüse

Dienstag, 13.02.2024

Schneckerlnudel (Aw, B) in Erbsen-Sahne-Sauce (E) / Griechischer Joghurt mit Honig (E)

Mittwoch, 14.02.2024

Königsberger Klopse (Aw, B, I) vom Schwein in Rahmsauce (E), dazu Reis und gemischter Salat (H, I)

Vegetarisch
Vegetarische Klopse in Rahmsauce mit Salzkartoffeln und Salat

Donnerstag, 15.02.2024

Kohlrabicremesuppe (E) mit Kräutern und Croutons (Aw), dazu Weizenmischbrot (Aw, r) / Zimtschnecke (Aw, B, E)

Freitag, 16.02.2024

Fischfrikadelle (Aw, B, C) mit Salzkartoffeln und Kräuterdip (E), dazu Salat mit Orangen-Balsamico-Dressing (H, I)

Vegetarisch
Vegane Fischfrikadelle (Aw, B, H) mit Salzkartoffeln und Kräuterdip (E), dazu Salat mit Orangen-Balsamico-Dressing (H, I)
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Allergene

A.  Glutenhaltiges Getreide (d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer,u. a.) 

Aw.  Weizen

Ar.  Roggen

Ag.  Gerste

B.  Eier und Eierzeugnisse

C.  Fisch und Fischerzeugnisse

E.  Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose)

H.  Senf und Senferzeugnisse

I.  Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als SO2 angegeben

Zusatzstoffe

5.  geschwefelt

3.  mit Antioxidationsmittel


