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Kalenderwoche 21

Montag, 19.05.2025

Vegetarisch
Ziricher Geschnetzeltes Vegetarisch mit Champignons und Knopfspéatzle (A, Ah, Aw, B, E, hk, Kh) - Mischsalat (BI, H, I, Ma)

Ziricher Geschnetzeltes vom Schwein mit Champignons und Knopfspétzle (A, Aw, B, BI, E, hk, Kh, 20) - Mischsalat (BI, H, |, Ma)

Dienstag, 20.05.2025
Tomatensuppe mit extra gereichten Minimozzarellaballchen und Kipf (E, To) - Zitronenkuchen (A, Aw, B, E)

Mittwoch, 21.05.2025
Mac'n'cheese - Maccheroni in Késesauce Uberbacken (A, Aw, E, hk, 1) - Tropenfruchtsmoothie (12)

Donnerstag, 22.05.2025

Vegetarisch
Vegetarische Nuggets mit hausgemachten Wedges und Curryketchup (A, Aw, Bl, D, G, H, hk, Kh) - Gurkensalat (H, I)

Chicken Nuggets mit hausgemachten Wedges und Curryketchup (A, Aw, E, G, H, hk, Kh, 22) - Gurkensalat (H, I)

Freitag, 23.05.2025

Vegetarisch
Vollkornnudelhdrnchen mit Krauter-Sahne-Sauce (A, Aw, E, hk) - Feine Blattsalate mit Paprika (H, I)

Vollkornhdrnchennudel in Thunfisch-Schmand-Sauce (A, Aw, C, E, hk) - Feine Blattsalate mit Paprika (H, 1)
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Allergene Zusatzstoffe

A. Glutenhaltiges Getreide (d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer,u. a.) 1. mit Farbstoff

Aw. Weizen 12. mit StRungsmittel
Ah. Hafer

Eier und Eierzeugnisse

Fisch und Fischerzeugnisse

Soja und Sojaerzeugnisse

Milch und Milcherzeugnisse (einschlielich Laktose)

Sellerie und Sellerieerzeugnisse
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Senf und Senferzeugnisse

I. Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als SO2 angegeben
20. Schweinefleisch

22. Geflugelfleisch

Ma. Mais

Bl. Zwiebel, Lauch, Schnittlauch

Kh. Kartoffel, Reis, Panade, Bulgur, Couscous
hk. hochkalorisch

To. Tomate
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