
FALTERSTRAßE

RITTERSTRAßE

Waaggasse 4, 
97318 Kitzingen

Wilhelm-Dahl-Str. 16 
97082 Würzburg 

Fortbildungsprogramm 2026
Ambulante Dienste  
der Lebenshilfe Würzburg

Liebe Interessierte,

auch im Jahr 2026 haben wir, die Ambulanten 
Dienste der Lebenshilfe Würzburg, 
wieder ein vielfältiges und umfangreiches 
Fortbildungsprogramm für Sie zusammengestellt. 

Ziel dieses Programms ist es, die Kompetenzen 
von Menschen mit Behinderungen, deren  
An- und Zugehörigen, unserer Mitarbeiter*innen 
und aller Interessierten zu stärken und die 
selbstbestimmte Teilhabe von Menschen mit 
Behinderung zu fördern.

Im Mittelpunkt unserer Fortbildungen  
stehen daher:
•	 die individuellen Bedürfnisse von Menschen mit 

Behinderung und deren An- und Zugehörigen.
•	 die Weiterbildung in fachspezifischen Themen.

Für alle unsere Fortbildungen ist eine Anmeldung 
erforderlich. Bitte beachten Sie unbedingt die auf 
der Homepage angegebenen Anmeldefristen. 
Wir behalten uns vor, Ihnen bei unentschuldigtem 
Nicht-Erscheinen eine Ausfallgebühr in Rechnung 
zu stellen. 

Weitere Informationen zu allen Terminen finden 
Sie auf unserer Homepage.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Herzliche Grüße
Ihr Team der Ambulanten Dienste  
der Lebenshilfe Würzburg e.V.
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Informationen zu den Fortbildungen

Assistenzvermittlung:
Möchten Sie an einer Veranstaltung teilnehmen 
und benötigen eine Assistenz oder eine 
Betreuungsperson für sich oder eine*n 
Angehörige*n? Dann wenden Sie sich bitte an uns.

Barrierefreiheit:
Standort Würzburg:
Es gibt einen schwellenfreien Zugang. 
Die Tür des Aufzugs ist allerdings nur 68 cm breit. 
Die Aufzugtür öffnet sich außerdem nicht  
automatisch. Falls Sie mit Rollstuhl kommen,  
sagen Sie uns bitte vorher Bescheid. 

Standort Kitzingen: 
Die Räume sind mit Rollstuhlrampe zugänglich. 
Der Weg zum Gebäude führt über Kopfsteinpflaster. 
Bei hoher Anmeldezahl weichen wir in den 
barrierefreien Raum Lichtblick in der Sickershäuser 
Straße 2c aus.

Datenschutzhinweis:
Wir speichern Ihre Daten bei Anmeldung  
gemäß DSGVO.

Für wen?
Die Fortbildungen sind geeignet für

BLAU 	 Kund*innen der Lebenshilfe Würzburg e.V.
GRÜN �	� ehrenamtliche und hauptamtliche 

Mitarbeiter*innen
GELB �	 insbesondere An- und Zugehörige
GRAU 	 externe Interessierte

Kontakt

Lebenshilfe Würzburg e.V.
Ambulante Dienste 
Wilhelm-Dahl-Straße 16
97082 Würzburg
 
Telefon 0931 780129-10 
Telefax 	0931 780129-29
fortbildungen@lebenshilfe-wuerzburg.de
www.lebenshilfe-wuerzburg.de/termine



Fortbildungen 2026

Datum Was? Wo? Für wen?

Januar 28.01. 18.00 – 
20.00 Uhr

Menschen mit psychischer Erkrankung 
und geistiger Behinderung begleiten 
und fördern: Psychose und Depression

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg             

Februar 04.02. 18.00 – 
20.00 Uhr

Aufsichtspflicht und Haftung Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg     

11.02. 13.00 – 
16.00 Uhr

Einfach sprechen Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg    

12.02. 18.00 – 
20.00 Uhr

Umgang mit Epilepsie Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg         

24.02. 18.00 – 
20.00 Uhr

Sportassistenz als Brücke zur  
Teilhabe am inklusiven Vereinssport

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg         

März 03.03. 18.00 – 
20.00 Uhr

FINK - inklusive Freizeiten –  
Wie geht das?

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg     

05.03. 17.00 – 
20.00 Uhr

Konflikten konstruktiv begegnen Außenstelle der Ambulanten Dienste in 
Kitzingen, Waaggasse 4, 97318 Kitzingen     

13.03. 10.00 – 
16.00 Uhr

Textworkshop Leichte Sprache –
Teil 1/2

Umweltstation der Stadt Würzburg, 
Nigglweg 5, Würzburg | 1. Stock  

18.03. 18.00 – 
20.00 Uhr

Kinderschutz geht uns alle an! Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg      

20.03. 10.00 – 
16.00 Uhr

Textworkshop Leichte Sprache – 
Teil 2/2

Umweltstation der Stadt Würzburg, 
Nigglweg 5, Würzburg | 1. Stock

26.03. 17.30 – 
19.15 Uhr

Essen und Trinken mit Genuss Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg      

April 18.04. 09.00 – 
16.30 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs in Würzburg Wilhelm-Dahl-Straße 16,
97082 Würzburg      

18.04.
    – 
19.04.

09.00 – 
17.00 Uhr 
09.00 – 
15.00 Uhr

Grundschulung für neue 
Mitarbeitende des Bereichs  
Urlaub und Freizeit

folgt

        

27.04. 16.00 – 
18.00 Uhr

Cappuccino-Treff für die 
Ehrenamtlichen des FUD 

Café Senza Limiti,  
Augustinerstraße 6, 97070 Würzburg      

30.04. 18.00 – 
20.00 Uhr

Wie bekommt man einen Pflegegrad? Wilhelm-Dahl-Straße 16,
97082 Würzburg         

Datum Was? Wo? Für wen?

Mai 06.05. 08.30 – 
18.00 Uhr

Begehung einer wilden Höhle  
in der fränkischen Schweiz

Abfahrt in der Wilhelm-Dahl-Straße 16, 
97082 Würzburg  

09.05. 14.00 – 
16.00 Uhr

Stilberatung:  
Lebe deine Schönheit

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg      

13.05. 18.00 – 
20.00 Uhr

Menschen mit psychischer Erkrankung 
und geistiger Behinderung begleiten 
und fördern: Zwangsstörung und 
Persönlichkeitsstörung

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg

             

21.05. 10.00 – 
20.00 Uhr

Leichte Sprache Fest Würzburg – Ort wird noch 
bekanntgegeben           

Juni 06.06. 09.00 – 
16.30 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs in Kitzingen Raum „Lichtblick“,  
Sickershäuser Str. 2c, 97318 Kitzingen       

Juli 01.07. 18.00 – 
20.00 Uhr

Vererben, aber richtig!  
Das Behindertentestament

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg             

Oktober 01.10. 17.30 – 
19.15 Uhr

Proteinreiche Ernährung ist Trend – 
wie viel brauchen wir wirklich?

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg      

15.10. 16.00 – 
18.00 Uhr

Cappuccino-Treff für die 
Ehrenamtlichen des FUD 

Café Senza Limiti,  
Augustinerstraße 6, 97070 Würzburg     

21.10. 18.00 – 
20.00 Uhr

Nähe und Distanz in der Arbeit mit 
Menschen mit Behinderung

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg             

November 05.11. 18.00 – 
20.00 Uhr

Mit Jugendlichen über  
Sexualität reden! Aber wie? 

Außenstelle der Ambulanten Dienste in  
Kitzingen, Waaggasse 4, 97318 Kitzingen     

12.11. 18.00 – 
20.00 Uhr

Vererben, aber richtig!  
Das Behindertentestament

Raum „Lichtblick“  
Sickershäuser Str. 2c, 97318 Kitzingen         

14.11. 09.00 – 
16.30 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs in Würzburg Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg   

24.11. 18.00 – 
20.00 Uhr

Grundsicherung und 
Eingliederungshilfe

Wilhelm-Dahl-Straße 16,  
97082 Würzburg                

Weitere Informationen:
www.lebenshilfe-wuerzburg.de/termine


