
Übersetzung in Leichte Sprache: 
Büro für Leichte Sprache Würzburg 
www.leichte-sprache-wuerzburg.de 

 

Die Lebenshilfe Würzburg ist bunt 

Im Moment machen sich viele Menschen Sorgen um die Politik in Deutschland. 
Das hat mit einer Partei zu tun: 

Alternative für Deutschland, kurz: AfD. 
Im Januar haben sich AfD-Mitglieder heimlich mit Rechts∙extremen getroffen.  
Das ist sehr gefährlich für die Demokratie in Deutschland. 
Denn Rechts∙extreme glauben: 

Einige Menschen sind weniger wert als andere. 
Und einige Menschen haben weniger Rechte als andere.  
Zum Beispiel: 

• Menschen mit Behinderung 
• Menschen mit Migrations∙hintergrund 

Das haben früher auch Adolf Hitler und die Nazis geglaubt. 
Deshalb haben die Nazis viele unschuldige Menschen verfolgt und ermordet. 
Wir sagen: Die Verbrechen aus der Nazi-Zeit dürfen nie wieder passieren! 
 
Die Lebenshilfe Würzburg macht hiermit klar: 

• Die Lebenshilfe steht für Vielfalt und Toleranz. 
• Die Lebenshilfe und die AfD passen nicht zusammen! 

 
Wir sagen JA zu Vielfalt  

Als Lebenshilfe setzen wir uns für Menschen mit Behinderung ein.     
Wir sagen: Alle Menschen gehören dazu!   
Wir möchten eine lebenswerte Zukunft für alle Menschen.  
Niemand darf ausgeschlossen werden wegen 

• Krankheit oder Behinderung 
• Herkunft oder Religion 
• sexueller Orientierung oder Geschlecht 

Mit dieser Haltung sind wir nicht allein.  
Viele Menschen in Deutschland sind für Vielfalt und Toleranz. 
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Wir sagen NEIN zur AfD 

In Deutschland gibt es immer mehr Hass und Gewalt. 
Gruppen und Parteien wie die AfD sind dafür mitverantwortlich! 
Die AfD diskriminiert Menschen, die angeblich anders sind. 

Der Zuspruch für die AfD macht der Lebenshilfe große Sorgen. 
Wir sagen: Die AfD soll keinen Erfolg haben! 
  Die Würde von jedem Menschen muss respektiert werden. 
  Das ist das Grundrecht von jedem Menschen. 

Lassen Sie uns gemeinsam handeln! 
Lassen Sie uns nicht wegschauen und abwarten.  
 

Sagen Sie Ihre Meinung! 
Alle Menschen haben ein Recht auf Gleich∙berechtigung. 

• Sprechen Sie sich für Vielfalt und gegen die AfD aus: 
im direkten Gespräch und im Internet. 

• Melden Sie diskriminierende Kommentare. 
• Demonstrieren Sie gegen Gruppen wie die AfD. 
• Verbünden Sie sich mit anderen für Vielfalt. 
• Besuchen Sie Fortbildungen zum Umgang mit der AfD. 

 
Wehren Sie sich gegen die AfD! 
Rassismus und Diskriminierung sind keine Meinung.  

• Machen Sie auf die Gefahr und die Gewalt  
von Gruppen und Parteien wie der AfD aufmerksam. 

• Die AfD ist nicht das Opfer, sondern der Täter. 
Halten Sie zu den Menschen, die von der AfD diskriminiert werden. 

• Rufen Sie die Polizei, wenn Sie Übergriffe beobachten. 
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Weitere Informationen 
 
Die Bundesvereinigung der Lebenshilfe hat  
Empfehlungen zum Umgang mit der AfD veröffentlicht. 

 Weiterlesen: Empfehlungen öffnen. 
Hinweis: Es gibt eine Zusammenfassung in Einfacher Sprache. 

 

 
Die Bundesvereinigung der Lebenshilfe hat gemeinsam  
mit anderen Einrichtungen eine Erklärung veröffentlicht. 
Die Erklärung heißt:  

WIR für Menschlichkeit und Vielfalt. 
Bündnis gegen Ausgrenzung und Diskriminierung. 

 Weiterlesen: Internetseite vom Bündnis öffnen. 
Hinweis: Diese Seite ist nicht in Leichter Sprache. 

 

 
Die Lebenshilfe Würzburg e.V. setzt sich gemeinsam 
mit anderen Einrichtungen in Unterfranken für Vielfalt ein. 
Die Grundsätze von den Einrichtungen heißen:  

Würzburger Positionen. 

 Weiterlesen: Würzburger Positionen öffnen. 
Hinweis: Der Flyer ist nicht in Leichter Sprache. 

 

 
Der Würzburger Ombudsrat bietet  
Unterstützung und Beratung bei Diskriminierung.  

 Übergriffe melden: Würzburg schaut hin. 
Hinweis: Es gibt eine Seite in Leichter Sprache. 

https://www.lebenshilfe.de/fileadmin/Redaktion/PDF/Wissen/intern/Verbandliche-Publikationen/Empfehlung-Umgang-mit-AfD_Stand_Nov_2023.pdf
https://www.lebenshilfe.de/wir-fuer-menschlichkeit-und-vielfalt?utm_source=CleverReach%5b&%5dutm_medium=email%5b&%5dutm_campaign=Fach-NL+25.01.2024%5b&%5dutm_content=Mailing_15054479
https://www.lebenshilfe-wuerzburg.de/files/Inhalt/0-Startseite/2018_FaltblattW%C3%BCrzburgerPositionen.pdf
https://wuerzburg-schauthin.de/leichte-sprache/

